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                  PAMPLONA, 23 y 24 de septiembre de 2022 
                                    Información: www.seeoft.es 

 

COMITÉ ORGANIZADOR: 
 

PRESIDENTA:  

AMALIA MARTÍNEZ SOSA. (CUN, PAMPLONA) 

VOCALES: 

MARIA MENDOZA YOLDI. (CUN, PAMPLONA) 

ELENA ELGUEA GURRUCHAGA. (CUN, PAMPLONA) 

CRISTINA ZAPATA RECLUSA. (HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA-
PAMPLONA) 

 
COMITÉ CIENTIFICO: 

 

PRESIDENTE:  

RAÚL CASTELLANO SANTANA. (HOSPITAL UNIVERSITARIO INSULAR, GRAN 
CANARIA) 

VOCALES: 

ANTONIO VÁZQUEZ BARRERO. (HOSPITAL ORIENTE, ASTURIAS) 

MARÍA JOSÉ MARTÍN-SERRANO CANALEJAS. (HOSPITAL LA MANCHA CENTRO, 
ALCÁZAR DE SAN JUAN) 

MARÍA NIEVES MARTÍN ALONSO. (HOSPITAL UNIVERSITARIO INSULAR, GRAN 
CANARIA) 
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al Congreso y que acudan al 100% de las sesiones científicas.al Congreso y que acudan al 100% de las sesiones científicas.al Congreso y que acudan al 100% de las sesiones científicas.al Congreso y que acudan al 100% de las sesiones científicas.    

Sede Congreso: Colegio Oficial de Enfermería 
de Navarra (C/Pintor Maeztu nº 4) 
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12.00-14.00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
15.00-15.30 INAUGURACIÓN OFICIAL DEL XXI CONGRESO DE LA SEEOF 
D. Enrique Maya Miranda (Alcalde del Excelentísimo Ayuntamiento de Pamplona). 

Dña. Carmen Romeu Casares (Directora de Enfermería CUN, Pamplona). 

Dña. Isabel Iturrioz Núñez (Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Navarra). 

D. Francisco J. Gabaldón Ortega (Presidente de la S.E.E.OF.). 

Dña. Amalia Martínez Sosa (Presidenta del XXI Congreso de la S.E.E.OF.). 

16.00-17.10  COMUNICACIONES LIBRES. (BLOQUE 1): ENFERMERÍA OFTALMOLÓGICA: 
NOVEDADES QUIRÚRGICAS. Modera: Maria Mendoza Yoldi. 
16.00 Glaucoma; Técnicas Quirúrgicas y Cuidados de Enfermería. Maria Pilar Peñalba. Mari Carmen 

Vegara. Hospital Universitario de Torrevieja (Alicante). 

16.10 Abriendo ventanas, "Un paso más en la cirugía de glaucoma”. Tamara Fernández. Adriana 

Gómez. Instituto Fernández Vega (Oviedo). 

16.20 S.O.S. un glaucoma congénito en CMA. Mª Isabel Domenech, Margarita Corbacho, Raquel Llera. 

Hospital Son Espases (Mallorca). 

16.30 Crosslinking: En busca de la confortabilidad del usuario en el Hospital Universitario de 
Fuenlabrada. Elena Martínez.  Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid). 

16.40 Enfermería Oftalmológica en braquiterapia. Mº del Pilar Gutiérrez, Ana Rosa Gutiérrez. Hospital 

Universitario LA PAZ (Madrid). 

16.50 La guía que nos guía: Elena González, Natalia Rodríguez. Instituto Fernández Vega (Oviedo). 
17.00   DISCUSIÓN 

11.30-12.00 PAUSA-CAFÉ 

19.30-20.15 PONENCIA: “Lectura crítica de documentos científicos oftalmológicos”. Ponente:  

Raúl Castellano. (Enfermero del Complejo Hospitalario Insular materno-Infantil Gran Canaria. Prof. 

Universidad de Las Palmas). 

20.15  FIN DE LA SESIÓN DE TRABAJO  
    

10.45-11.30 PLEGADO DE LIOS POR ENFERMERAS. 
Dirige: César Arias/María Requejo/Natalia Rodríguez. (IOFV, Asturias) 

12.00-12.45 STELLARIS ÉLITE COMBO: TIPS PARA POLO POSTERIOR. Dirige: Lourdes Beltrán D 

(Central Ocular, Madrid). Eva Martín de Luis (Laboratorios Baush & Lomb). 

12.45-13.30 ESCAPE ROOM VISUAL “UNA FORMA DIVERTIDA DE ENSEÑAR SALUD VISUAL” 
Dirige: Sergio Recalde. (Doctor en Bioquímica; Prof. Facultad Medicina UNAV). 

13.30 ENTREGA DE PREMIOS. 
 
 CLAUSURA XXI CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA OFTALMOLÓGICA 

15.30-16.00 PONENCIA INAUGURAL DEL CONGRESO: “Alteraciones microvasculares de la 

retina en pacientes COVID”. Ponente: Dr. Jorge González. (Oftalmólogo CUN, Pamplona). 

18.00-19.00  COMUNICACIONES LIBRES. (BLOQUE 2): ENFERMERÍA OFTALMOLÓGICA: NOS 
FORMAMOS Y CUIDAMOS. Modera: Cristina Zapata. 
18.00 Montaña inclusiva: Tus ojos y tu voz son mis piernas. Mª Teresa San José, Mª Luz Villa, Mª José 

Martín-Serrano, Mª Purificación Labrador, Mª Rosario Blanco, Ana Mª López. Complejo Hospitalario La 

Mancha Centro. Alcázar de San Juan (Ciudad Real). 

18.10 Truco o Trato: La exploración es un juego de niños. Francisco Javier Gabaldón. Clínica DYTO 

(Barcelona). 

18.20 ¡Los Samuráis del Siglo XXI! Néstor García, María Andreu. Hospital Universitario Politécnico LA 

FE (Valencia). 

18.30 Un enfoque multidisciplinar en la información al paciente sometido a cirugía de cataratas. 
Remei Hurtado, Mercé Perramón, Elisabeth Argemí. Hospital Clinic (Barcelona). 

18.40 Estructuración de un servicio de Oftalmología e incremento de su capacidad instalada. Karla 

Monserrat, Jorge Bueno. México. 
18.50   DISCUSIÓN 

17.10-17.30 PONENCIA: “En quirófano a los 40”. Ponente: Manuel Montilla. (Enfermero IMO-

MIRANZA, Barcelona”  

17.30-18.00 PAUSA-CAFÉ 

19.00-19.30  DEFENSA DE LAS 5 MEJORES COMUNICACIONES EN PANEL. Modera: Elena 
Elguea. 
 

09.30-10.45 ELABORACIÓN DE ENDORET ®-PRGF ® PARA OFTALMOLOGÍA. Dirige: Juan 

Sebastián y Natividad Prieto (Laboratorios BTI). 

 

22.00 CENA RESTAURANTE MELBOURNE 

SÁBADO 24 DE SEPTIEMBRE 

TALLERES DE ACTUALIZACIÓN EN ENFERMERÍA OFTAMOLÓGICA 


